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 السيرة الذاتية لعضو هيئة تدريس
 

 البيانات الشخصية

 

 

 

 

 بالإمكان إدراج الصورة الشخصية هنا

 عضو هيئة تدريس، فاطمة الطاهر علي الزرموح 

 علم النفس الاكلينيكي 
 ماجستير 
 محاضر 

 27/1/1974م  أنثى  ليبية 

 

 طرق التواصل

 الآدابكلية  
 علم النفسقسم 

 0914014560 0928934567 
 f.elzarmuh@art.misuratau.edu.ly الموقع الإلكتروني 

 المؤهلات العلمية

 ليبيا، كلية الآداب، والتربويةالدراسات النفسية ، ليسانس (م1998–1994)

 ليبيا ،كلية الآداب ،علم النفس الاكلينيكي ،ماجستير (م9-7-2006–2001)

 الورقات المنشورة

 م2017

 مركز يصدرها سنوية نصف محكمة علمية دورية ،(الانسانية العلوم) العلمية سرت جامعة مجلة

 تأثير، سرت، 2017 يونيو – الأول  العدد – السابع المجلد سرت، بجامعة والاستشارات البحوث

 .مصراتة بمدينة والمتوسط الأساس ي التعليم مرحلتي معلمات على النفسية الضغوط

 خبرات ذات صلة
 

 (2016-2018) 
بالرعاية الشاملة قسم مشرف على التطبيقات النفسية الميدانية لطلبة قسم علم النفس 

 .كلية الآداب، قسم علم النفس ،الذهنية القدرات

 

 (م2015-2016) 
 النفسي الطبمشرف على التطبيقات النفسية الميدانية لطلبة قسم علم النفس بقسم 

 .كلية الآداب، قسم علم النفس، بمستشفى مصراتة المركزي

  (15-4-
 م(2009

مشرف على الزيارات الميدانية لطلبة السنة الثالثة قسم علم النفس للمراكز التالية: )مركز 

ومصحة الرازي  -ذوي الاحتياجات الخاصة بطرابلس ومركز -علاج الإدمان بتاجوراء 

 كلية الآداب، جامعة مصراتة.، النفسية بطرابلس(

 

 صي نفسي، بمصحة السويحلي التخصصية، قطاع خاص.اختصا (2008 – 2007) 

 قطاع خاص. مصحة الحياة التخصصية،، اختصاصي نفسي (2008 – 2007) 

بدار المسنين وتأهيل طلبة التطبيقات النفسية الميدانية لطلبة قسم علم النفس مشرف على  (2008 – 2006) 
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 .كلية الآداب، قسم علم النفس، المعاقين بكرزاز

مستشفى مصراتة  ،طلبة قسم علم النفسبة التطبيقات النفسية الميدانية مشرف على طل (2003 – 2001)               

 زي، قطاع الصحة.المرك

 قطاع الصحة. اختصاصي نفسي، مستشفى مصراتة المركزي، (2006 –1999)

 

  اهتمامات تدريسية

 

 .علم النفس العام 
 .علم النفس الصناعي 
 .علم النفس المرضي 
 .اختبارات ومقاييس نفسية 
 النظري( )أ(. تطبيقات نفسية( 
 .)تطبيقات نفسية)العملي( )ب 
 نصوص ومصطلحات نفسية انجليزية.  

  والعلاج النفسي.نظريات الارشاد 
 .)تطبيقات نفسية نظرية )أ 

 .علم النفس الاكلينيكي 

 .سيكولوجية الاعاقة 

 .تطبيقات نفسية ميدانية 

 .علم النفس المرضي 

  عض الأقسام العلمية بكلية الآداب، وهيفي بمادة علم النفس العام تدريس قد تم 

 الاعلام(.السياحة و -التربية -قسم )علم الاجتماع
  

  :عليها الاشراف تمليسانس  التخرج مشاريع

 
 بمدينة التخصصية بالثانويات الرابعة السنة طلبة نظر وجهة من الامتحان قلق أسباب 

 (.م2007-2006) الجامعي للعام ، مصراتة

 

 مصراتة بمدينة الادمان من المتعافين نحو الآداب بكلية الرابعة السنة طلبة اتجاهات ، 

 (.م2007-2006) الجامعي للعام

 الابداع على الجنسية الطاقات تأثير حول  تحليلية دراسة  
 
 التحليلية للنظرية وفقا

 (.م2008-2007) الجامعي للعام ، مصراتة بمدينة

 جنوحهم في الاجتماعية التنشئة أساليب لدور  الأحداث جنوح من عينة إدراك ، 

 (.م2016-2015) ، مصراتة بمدينة والتأهيل للإصلاح الهدى بمؤسسة

 النازحين أبنائهم سلوكيات على والنزوح فبراير (17) ثورة لآثر الآباء من عينة إدراك 

 (.م2016) خريف ، مصراتة بمدينة

 بمركز المريضات من عينة لدى السرطان بمرض الاصابة في النفسية الضغوط تأثير 

 (.م2017-2016) ربيع بمصراتة، الأورام

 ( 2011) حرب في الأطراف مبتوري من عينة لدى الذات بمفهوم وعلاقته الجسد صورة

 (.2017) خريف. بمصراتة
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 )الرجاء استبدال الخانة بكتابة المعلومة( اهتمامات بحثية

  مجال الاهتمام 

  مجال الاهتمام 

 عضويات:

 

 (28-29/3/2018)المؤتمر على هامش مشرف عام ومسؤول عن المهرجان  م

 مصراتة، بمقر كلية الآداب مصراتة.للتعليم بكلية الآداب الأول الدولي 
 (1/1/2018 مسؤول بتنفيذ برنامج البنية التحتية بما يتناسب مع الأشخاص )م

ذوي الإعاقة وفقا للمعاير الدولية بكلية الآداب، تنظيم جمعية رانا بينكم وجمعية 

أبطال ليبيا لفاقدي الأطراف، بالتعاون مع مكتب البحوث والاستشارات العلوم 

 اعية، برعاية منظمة النسيم للتنمية المجتمعية وجمعية الامداد الخيرية.الاجتم

 (2017 )بكليتي ، مدير مكتب البحوث والاستشارات العلوم الاجتماعية حتى الآن

  .جامعة مصراتة ،الآداب والتربية

 (28/9/2017)عضو لجنة تحضيرية في ورشة عمل بعنوان )النظرة القانونية  م

للاختصاصي النفسي في ليبيا(، تنظيم الجمعية الليبية للعلوم النفسية، المستقبلية 

بالتعاون مع قسم علم النفس بكلية الآداب مصراتة وقسم الطب النفسي بمستشفى 

مصراتة المركزي، برعاية شركة الاتحاد الدولي للتدريب والاستشارات والتنمية 

 .لآداب مصراتةالبشرية، بمقر قاعة ورش العمل والمؤتمرات بكلية ا

 (2015-2017م) بكليتي ، عضو بمكتب البحوث والاستشارات العلوم الاجتماعية

 .جامعة مصراتة، الآداب والتربية

 (2015 )جامعة مصراتة ،كلية الآداب، منسق الجودة بقسم علم النفس حتى الآن. 

  (1-5-2015( إلى )في فريق برنامج الاستبيان 2015-5-17م )م( عضو )باحث

 م، بمدينة مصراتة.2015الليبي الرابع ابريل  الوطني
 (10-5-2004 عضو في إجراء دراسة مسحية شاملة بمستشفى مصراتة )م

 المركزي، بخصوص معرفة أوقات الزيارة المناسبة للمرضى النزلاء بالمستشفى.
 (12-2014 بتجمع ،)م( عضو منسق في الحملة التوعوية بعنوان )سرطان الثدي

 الغلُبان برأس التوتة بمدينة مصراتة. 

 (29/30-4-2015 عضو اللجنة المشرفة ومحاضر في ورشة عمل بعنوان )م

)الدعم النفسي الاجتماعي(، بكلية الآداب بمصراتة، بالتعاون مع قسمي علم 

 .الهلال الأحمر بمدينة مصراتةرع النفس والاجتماع وف

  

 عضويات:

 

 

 (2015 )جامعة مصراتة ،كلية الآداب، منسق الجودة بقسم علم النفس حتى الآن. 

 (11-11-2013م) مصراتة. بجمعية الإمداد الخيرية ، مكتب الخدمة النفسية مدير

 المجتمع المدني.
 (19-3-2012م) عضو مؤسس في الجمعية الليبية للعلوم النفسية. 

 (2007 – 2008) مصراتةجامعة  ،كلية الآداب، لجنة التوجيه والإرشاد عضو. 

 (2006-2007م) عضو في اللجنة الثقافية للكليات والمعاهد على مستوى ليبيا، 

 مصراتة.جامعة  ،كلية الآداب

 (1-4-2004( إلى )2004-4-15م)( في فريق المسح المصلي عضو )باحث م

، بمدينة ، للمركز الوطنيوالمستوطنة افحة الأمراض الساريةالشامل لمك

، دراسة ميدانية مسحية استهدفت مراكز ومؤسسات مختلفة بمدينة مصراتة

 مصراتة.
 (2-2-2014( إلى )2014-3-18م)المسح ( في فريق برنامج عضو )باحث م

 الوطني الليبي لصحة الأسرة، بمدينة مصراتة.
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 (20-9-2014( إلى )في فر2014-9-26م )يق عمل مسحي م( عضو )باحث

للدعم النفسي الاجتماعي وأضاحي العيد الأضحى لأسر شهداء فجر ليبيا، بمدينة 

 مصراتة، بجمعية الامداد الخيرية.
 (1-5-2015( إلى )2015-5-17م)عضو )باحث( في فريق برنامج الاستبيان  م

 م، بمدينة مصراتة.2015الوطني الليبي الرابع ابريل 
 (10-5-2004 عضو في إجراء )دراسة مسحية شاملة بمستشفى مصراتة م

 المركزي، بخصوص معرفة أوقات الزيارة المناسبة للمرضى النزلاء بالمستشفى.
 (12-2014 بتجمع ،)م( عضو منسق في الحملة التوعوية بعنوان )سرطان الثدي

 الغلُبان برأس التوتة بمدينة مصراتة. 

 (29/30-4-2015عضو اللجنة المشرفة ومحاضر في ورشة )عمل بعنوان  م

)الدعم النفسي الاجتماعي(، بكلية الآداب بمصراتة، بالتعاون مع قسمي علم 

 .رع الهلال الأحمر بمدينة مصراتةالنفس والاجتماع وف

 (28/9/2017)عضو لجنة تحضيرية في ورشة عمل بعنوان )النظرة القانونية  م

الليبية للعلوم النفسية، المستقبلية للاختصاصي النفسي في ليبيا(، تنظيم الجمعية 

بالتعاون مع قسم علم النفس بكلية الآداب مصراتة وقسم الطب النفسي بمستشفى 

مصراتة المركزي، برعاية شركة الاتحاد الدولي للتدريب والاستشارات والتنمية 

 .البشرية، بمقر قاعة ورش العمل والمؤتمرات بكلية الآداب مصراتة

  

 الخانة بكتابة المعلومة. الرجاء وضع المعلومات من الأحدث إلى الأقدم()الرجاء استبدال دورات 

 مكان الانعقاد.عنوان الدورة،  السنة

 مكان الانعقاد.عنوان الدورة،  السنة

 :مهارات شخصية
 العربية اللغة الأم

 خامس مستوى  رابع مستوى  ثالث ستوى م ثاني مستوى  أول  ستوى م اللغة الانجليزية

 بالمركز العربي الهندس ي بمصراتة. جميعها بتقدير ممتاز.   محادثة الانجليزية اللغة مجال في تدريبية دورة 

 (150) مستوى  الانجليزية اللغة

(A+) 

 (200) مستوى 

(A) 

 (250) مستوى 

(A) 

 (300) مستوى 

(C) 

 (350) مستوى 

(A+) 

 (IEP). بكندا -وينبق –مانيتوبا بجامعة الانجليزية للغة تعليمية دورة اجتياز 

 

 )الرجاء استبدال الخانة بكتابة المعلومة( مهارات الحاسوب

 MICROSOFTحزمة 
:MICROSOFTأدرج مدى حسن استخدامك لحزمة 

 
 ، مثلا

 
 
 (WORD ،POWER POINT ،EXCEL SHEETجيد استخدام )أ

 الشبكة العنكبوتية
 مدى حسن استخدامك للبريد الإلكتروني الجامعي وتطبيقاته

 .للبحث عبر الشبكة العنكبوتية .WWWحسن استخدامك ل  مدى

 أدرج مدى حسن استخدامك لأي برنامج آخر. مهارات أخرى 

 

( بمركز الشباب للتدريب والتأهيل التابع لفرع الهلال الأحمر بمصراتة ، Word + Win 98دورة مبادئ حاسوب )

 م(.2000-1-5بتاريخ )



 

5   | 6 

 

-30) بتاريخ ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة الحاسوب قنياتلت الجامعي بالمركز (Word 97+Win 98+حاسوب مبادئ) مجال في دورة

 (م5-2001

 بتقدير ، المركزي  مصراتة بمستشفى العالي الصحي بالمعهد( Word 97+Win 98+حاسوب مبادئ) مجال في تدريبية دورة -5

 (.م2005) سنة ،( ممتاز)

-7-10) إلى( م2000-2-20) من الفترة في ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة للغات الليبي بالمركز( متوسط+  مبتدئ) انجليزي  دورة -3

 (.م2000

 من الفترة ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة الهندس ي العربي بالمركز( أول  مستوى ) محادثة الانجليزية اللغة مجال في تدريبية دورة -6

 .(م2008-2-9) إلى( م15-12-2007)

 من الفترة ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة الهندس ي العربي بالمركز( ثاني مستوى ) محادثة الانجليزية اللغة مجال في تدريبية دورة -7

 .(م2008-4-6) إلى( م16-2-2008)

 من الفترة ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة الهندس ي العربي بالمركز( ثالث مستوى ) محادثة الانجليزية اللغة مجال في تدريبية دورة -8

 .(م2008-6-4) إلى( م19-4-2008)

 من الفترة ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة الهندس ي العربي بالمركز( رابع مستوى ) محادثة الانجليزية اللغة مجال في تدريبية دورة -9

 .(م2008-7-27) إلى( م8-6-2008)

 ،( ممتاز) بتقدير ، بمصراتة الهندس ي العربي بالمركز( خامسال ستوى الم) محادثة الانجليزية اللغة مجال في تدريبية دورة -10

 (م2008-9-17) إلى( م2008-8-2) من الفترة

 من الفترة ، (+A) (مرتفع ممتاز) بتقدير ، بكندا -وينبق–مانيتوبا بجامعة( 150) مستوى  الانجليزية للغة تعليمية دورة اجتياز -11

 ( IEP)  الانجليزي  دورات شهادات .(م2009-1-27) إلى( م1-1-2009)

-3-1) من الفترة ، (A) (ممتاز) بتقدير ، بكندا -وينبق–مانيتوبا بجامعة( 200) مستوى  الانجليزية للغة تعليمية دورة اجتياز -12

 .(م2009-4-24) إلى( م2009
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-5-3) من الفترة ، (A) (ممتاز) بتقدير ، بكندا -وينبق–مانيتوبا بجامعة( 250) مستوى  الانجليزية للغة تعليمية دورة اجتياز -13

 .(م2009-6-26) إلى( م2009

 الفترة ،+( A( )مرتفع ممتاز) بتقدير ، بكندا -وينبق–مانيتوبا بجامعة( 350) مستوى  الانجليزية للغة تعليمية دورة اجتياز -14

 (.م2009-12-18) إلى( م2009-10-25) من

 

 

 التاريخ:


